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NTT東日本伊豆病院 病院長 安田秀

新年あけましておめでとうございます。
令和６年、どのようなお正月を迎えていらっしゃるでしょうか。
思えば４年前の今頃はまだ、半ば対岸の火事のように思っていた小さな
ウィルスが、あっという間に世界と私達の生活のすべてを飲み込んでいき
ました。その渦が爪痕を残しながらも少しずつ小さくなってきて、漸くぎこ
ちないながらも日常生活が戻ってきました。
この４年間、世界中で色々なことが変わりました。変わっていくこと 、

変わらず続くことの両方を大事にしながら、地域の課題・伊豆病院の課
題・職員一人ひとりの課題、一つ一つに丁寧に取り組んでいきたいと思
います。
理念として掲げております『全人的医療』に照らして、恥じることのない

伊豆病院であるために全力を尽くし、優しく、正しい医療を通じて皆様と
一緒により良い地域づくりに貢献して参ります。
良い一年になりますよう、よろしくお願いいたします。

特集 ・在宅診療のご案内
・診療予定
・お知らせ（ワクチン接種のご案内）
・コラム（もの忘れが気になったら）

「在宅診療のご紹介」

診療予定 □外来受付時間：午前8時～午後11時（診療午前９時～）
午後（全て予約診療になります）

□休診日：土・日・祝日・振替休日・年末年始（12月29日～1月3日）
□各診療科の予約受診、及び精神科・歯科の受診については、
事前に電話連絡をお願いします。
TEL：055-978-2320（代表）

お知らせ ワクチン接種のご案内
当院では下記のワクチン接種を行っております。
ご希望の方は、「お電話」または直接「内科外来」にてお申し出ください。

●当日接種可能ワクチン

肺炎球菌ワクチン

風しんワクチン

B型肺炎ワクチン

●「予約」が必要なワクチン

帯状疱疹ワクチン

麻しんワクチン

麻しん・風しん混合ワクチン

おたふくかぜワクチン

水痘ワクチン

コラム 「 も の忘れが気に な っ た ら 」

◎人は年を取るとともに、もの忘れが増えていきます。
自分のもの忘れに気がついたときに

  『もしかして認知症になったのかしら？』と思うかもしれません。
または 『認知症になんてならないわ。年のせいよ』と不安に
思いながら気にしないようにするかもしれません。
もの忘れについて、自分で区別できると不安が減るかもしれません。
加齢によるもの忘れと、認知症によるもの忘れの違いについて一緒に確認してみましょう。

加齢によるもの忘れ加齢によるもの忘れ

・体験の一部分を忘れる
・ ヒ ン ト を与えられる と思い出せる
・時間や場所などの見当がつ く
・日常生活に支障はない
・ もの忘れに対して自覚がある

認知症によるもの忘れ認知症によるもの忘れ
・ 体験全体を忘れる
・新しい出来事を記憶できない
・ ヒ ン ト を与えられても思い出せない
・時間や場所などの見当がつかない
・日常生活に支障がある
・ もの忘れに対して自覚がない

もの忘れが気になる、認知症かなと思ったときには、かかりつけ医に相談しましょう。
または当院、認知症疾患医療センターへご相談 ください。早めに受診することで
認知症の進行を緩めたり、生活の困りごとを相談したりすることもできます。

【お問い合わせ先】NTT東日本伊豆病院地域医療連携センタ（患者相談窓口）
TEL：055-978-2322 （8：30～17：00）
※土・日・祝日・振替休日・年末年始（12月29日～1月3日）を除く

詳しくはホームページのコラムに掲載しております。ぜひご覧ください！
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在宅診療のご案内
在宅診療科は、医師、看護師、理学療法士、作業療法士が所属しています。

経験豊富なスタッフが、利用者様のニーズに合った医療・看護・リハビリテーションを
提供します。日常生活の困りごとが解消し、住み慣れた環境で自分らしく生活できるよう
支援します。また、今後の在宅支援のあり方・地域連携等を積極的に進めていき、地域
リハビリテーション・地域医療の促進を図っています。

部門紹介

1 訪問診療
在宅での診療や治療が必要な方に対して、医師・看護師がご自宅へ訪問し診療を
行います。在宅支援スタッフとチームアプローチを行い、医学的なサポートをします。

〈対象 〉
●通院が困難な方
●自宅療養を継続したい方
●当院訪問看護を利用している方

リハビリのスタッフがご利用者様の自宅を訪問しご自宅で実践的な
リハビリを行います。
ご家族の方に対しても具体的な介助方法などをお伝えします。
理学療法士・作業療法士が利用者様と目標を共有し、その達成に向かって
取り組んでいきます。

〈内容〉
●入浴、トイレ、移動等の練習
●介護方法の相談・指導
●外出の練習
●料理、洗濯、掃除の練習
●在宅改修や福祉用具の相談
●自主トレーニングの指導
●趣味活動を再開するための支援 等

※介護保険にのみ対応しています。

ご利用者の皆様が住み慣れた地域で安心な、在宅療養生活を送ることができるように
支援いたします。

〈内容〉
●健康管理と相談
●薬の管理と相談
●床ずれ（褥瘡）などの処置や予防
●胃ろう、チューブ類の医療的処置
●食事、排泄、清潔などの日常生活援助
●介護に関する相談 等

※介護保険・医療保険ともに対応しています。

※24時間緊急訪問が必要な方に対応が可能です。

訪問看護料金

〇利用者様のご負担は、介護保険負担割合証に記載されている
割合になります。

〈介護保険の場合〉

時間 訪問看護 予防訪問看護

20分未満 265単位 255単位

30分未満 398単位 381単位

30分以上１時間未満 573単位 552単位

1時間以上1時間30分未満 842単位 812単位

※上記の単位数に10.21円を乗じた額が利用金額になります。

〈医療保険の場合〉〇利用者様のご負担は、保険証の支払い区分による割合となります。

〇精神科訪問看護は自立支援医療の対象となります。

〇交通費は実費となります。（距離に応じて最高500円/回）
○基本料金に加え患者様の状態等により別途、検査、処置、

 注射料等の費用がかかる場合もあります。
 

週4日目まで 保険点数

30分以上 680点/日

週3日目まで 保険点数

30分以上 580点/日

※下記の単位数・点数は令和4年6月23日改定の点数表をもとに作成しております。

ご相談（ケアマネジャーや主治医など）

当院を受診し医師からの指示をもらいます

日程等を調整し契約後サービスを開始します

 ●月曜日～金曜日

（土・日・祝日・年末年始を除く）
●午前9時から午後4時30分

当院より片道20分くらいの地域が訪問
範囲の目安です。
対応エリア（函南町・三島市・伊豆の国市）
それ以外の地域についてもご相談に応じます。

訪問診療・訪問リハビリテーション・訪問看護をご希望の方は
ご担当のケアマネジャーまたは、病院職員へご相談ください。

ご利用のご相談は地域医療連携センタまで
TEL：055-978-2322

ご利用までの流れ

1 訪問診療

2 訪問リハビリテーション

3 訪問看護

2 訪問リハビリテーション

3 訪問看護

ご利用までの流れ サービス提供時間サービス提供時間

訪問範囲訪問範囲

※医療保険にのみ対応しています。

【基本料金】

【基本料金】

※
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